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PROGRAMMA CORSO DI AGGIORNAMENTO “IL RUGBY A SCUOLA”

BAGNARIA ARSA (UD), 25/10/2025

e Modulo 1: La VISIONE e la MISSIONE della FIR;

e Modulo 2: Un accenno alla TRADIZIONE: pillole di STORIA di Rugby;

e Modulo 3: Il gioco del RUGBY in sintesi

e Modulo 4: Chi siamo, a chi ci rivolgiamo, cosa proponiamo;

e Modulo 5: Come sviluppiamo la nostra proposta;

e Modulo 6: Proposte operative

e Modulo 7: Il TAG Rugby e il TOUCH Rugby: le forme di gioco a contatto attenuato

ideali per la Scuola;

e Modulo 8: La proposta FIR per gli EVENTI SPORTIVI SCOLASTICI;

e Modulo 9: Il Rugby a 7 scolastico;
e Modulo 10: La proposta FIR per una attivita continuativa a Scuola: L'ENTE
SCOLASTICO;

e Modulo 11: Proposte con ADATTAMENTI: un esempio;

e Parte pratica in campo
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